
 

 

 

ESPACIOS CONFINADOS 6-8 HORAS 
 

OBJETIVOS  

Conocer las características que presentan los espacios confinado y los latentes en el mismo. 

Saber determinar los riesgos que presenta la entrada al espacio confinado para realizar un 

trabajo. 

Saber establecer un Permiso de Trabajo en el que se contemplen todas las medidas a tener en 

cuenta para controlar los riesgos que presenta. 

 

CONTENIDO 

 Presentación. 

 Conceptos de espacios confinados. 

 Peligros asociados a espacios confinados. 

 Actuación ante un especio confinado. 

 El permiso de trabajo. 

 Preparación del área cubierta por el permiso de trabajo. 

 Pruebas de atmósfera en el espacio confinado. 

 Equipos necesarios. 

 Autorización del permiso. 

 Procedimientos de emergencia y rescate. 

 Entrenamiento y deberes del equipo de trabajo en lugar confinado.  
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